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Цель:  
сохранение и укрепление физического и психического здоровья воспитанников в летний 

период с учётом их индивидуальных особенностей 

 

Основные задачи летнего оздоровительного периода: 
 способствование укреплению здоровья детей, повышению адаптационных 

возможностей детского организма;  

 создание благоприятных условий  в соответствии с требованиями ФГОС к реализации 

Основной образовательной программы ДО в летний оздоровительный период; 

 привитие навыков здорового образа жизни; 

 осуществление педагогического и санитарного просвещения родителей по вопросам 

воспитания и оздоровления; 

 воспитание у детей бережного отношения к своему здоровью, 

 предупреждение травматизма.  

 
№  

Мероприятия 
Срок 

 

Ответственный 

 
1 Производственное совещание 

а) итоги оздоровительной работы в течение 

учебного года; 

б) использование естественных факторов 

закаливания в летний оздоровительный 

период 

в) инструктажи по охране жизни и здоровья 

детей 

г) анализ заболеваемости за летний период 

Май 

 

 

 

 

 

 

 

Август 

Заведующий ДОУ 

ст. медсестра 

ст. воспитатель 

 

 

 

 

2 Питание  
а) контроль за питанием,   

б) рациональное включение в меню свежих 

овощей и фруктов, соков. 

в) витаминизация третьего блюда 

витамином С 

г) контроль нормы выдачи готовой 

продукции; 

д) контроль закладки продуктов  

е) контроль сервировки стола в группах; 

ж) контроль технологии приготовления 

пищи;  

з) контроль соблюдения сроков хранения 

продуктов; 

и) соблюдение питьевого режима. 

 

 

Ежедневно 

 

 

 

 

 

 

Среда, пятница 

 

Ежедневно 

 

Повара, кладовщик, 

ст. медсестра  

3 Оздоровительные мероприятия 
1. Утренний прием на свежем воздухе. 

2. Утренняя гимнастика на улице 

3. Регулярные прогулки с принятием  

солнечных и воздушных ванн. 

4. Контрастная ходьба в тени в головных 

уборах. 

5. Сквозное проветривание групп в 

 

Ежедневно 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитатели, 

специалисты, ст.  

медсестра. 
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отсутствии детей 

6. Мытье ног  и рук до локтей 

7. Постоянное одностороннее проветривание 

8. Спортивные игры, развлечения. 

9. Дни Здоровья. 

10. День Защиты детей 

11. Экскурсии, целевые походы по городу по 

ПДД 

12. Корригирующая гимнастика после сна 

13. Консультации, инструктажи, беседы, 

наглядная информация для родителей 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 Профилактика травматизма. 
1. Ежедневный осмотр веранд, участков, 

МАФов. 

2. Беседы  по профилактике травматизма, 

солнечного удара, перегрева, по оказании 

первой помощи. 

3. Экскурсии по улицам города, к светофору. 

4. Консультации для родителей.  

 

Постоянно  

 

Воспитатели, младшие 

воспитатели, ст. 

медсестра 

5 Профилактика гельментозов у детей 
1. Перелопачивание песка в песочницах. 

2. Осмотр ногтей. 

3. Осмотр песка и полив его кипятком. 

4. Вывоз песка из песочницы. 

5. Беседы, консультации по теме. 

 

Постоянно 

 

 

Ежеквартально 

Постоянно 

 

Воспитатели 

 

 

Заведующая ДОУ 

Ст. медсестра 

6 Профилактика отравлений 
1. Беседа, наглядная информация  о 

ядовитых растениях, ягодах, грибах. 

2. Беседа, наглядная информация  о 

ядовитых насекомых. 

3. Беседа о дез. режиме  в ДОУ в летний 

период. 

 

Постоянно  

 

Ст. медсестра, 

воспитатели 

7 Профилактика педикулеза, кож.-вен. 
заболеваний 
1. Осмотр детей и сотрудников на педикулез 

2. Беседы, консультации, наглядная 

информация  по теме. 

3. Осмотр на кож. – вен. заболевания 

 

постоянно 

 

Ст. медсестра, 

воспитатели 

8 Профилактика сколиоза 
1. Игры – упражнения на профилактику 

нарушения осанки. 

2. Беседы, игровая деятельности и 

консультации по теме. 

 

Постоянно 

 

Ст. медсестра, 

воспитатели 

9 Профилактика плоскостопия 
1. Упражнения с карандашами, салфетками, 

ходьба  на внешней и внутренней стороне 

стопы. 

2. Беседы с родителями о подборе 

соответствующей обуви с каблуком. 

3. Ходьба босиком по траве. 

 

Постоянно 

 

Ст. медсестра, 

воспитатели 



4 

 

10 Санитарно – просветительская работа: 
1. Здоровье с грядки 

2. Грязные руки – летнее расстройство 

3. Острые кишечные заболевания и их 

профилактика 

4. Педикулез 

5. Чесотка 

6. Профилактика травматизма летом 

Консультации и беседы: 
1. Травы с характером 

2. Грибное царство 

3. Воспаление миндалин 

4. Здоровье подарит лес 

5. Осторожно, собаки! 

6. Грозят ли Вам болезни века. 

7. Если болит голова 

8. Щавель кислый 

9. Как пережить жару 

10. Радуга на столе  

11. Летние врачи кишечника. 

12. Пища для иммунитета 

13. Не пропустите сколеоз  

 

 

 

Июнь 

Июль 

Август  

 

 

 

 

 

 

 

 

Июнь 

Июль 

Август  

 

 

 

 

 

Ст. медсестра,  

воспитатели 

Взаимодействие с семьями воспитанников 
 

 Оформление «Уголка для родителей» в 

группах:  

-режим дня в летний период;  

-распределение детской деятельности;  

-рекомендации по экологическому 

воспитанию;  

-рекомендации по ОБЖ, БДД  

-рекомендации по познавательному, 

речевому, социально-коммуникативному, 

художественно-эстетическому развитию  

 

Июнь 

Июль 

Август 
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План мероприятий с детьми в летний период  
МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида № 12 «Солнышко» ЕМР   

 
№ 
п/п 

мероприятие  сроки ответственные 

1 Праздник посвященный Дню защиты детей 

«Праздник Солнца» 

03 июня Тимофеева О.Г. 

2 Развлечение «Все на Сабантуй!»  10-14 июня 

 2 нед 

Ситдикова Г.Б. 

3 Викторина «Азбука здоровья» 

 

17-21июня 

 3 нед 

Черняховская А.И. 

4 Развлечение «День радуги» 

 

24-28июня  

4 нед 

Бекметова З.М. 

5 Праздник юных талантов 1-5июля  

1 нед 

Смирнова Е.П. 

6 Развлечение «День любимых игр» 

 

9- 12июля  

2 нед 

Грахова И.П. 

7 Праздник мыльных пузырей 15- 19июля  

3 нед  

Хисматуллина Р.Р. 

8  Экологический праздник «Зеленая планета» 

 

22-26июля 

 4 нед 

Хлистун С.Р. 

9 Развлечение «Занимательные опыты» 29-2 августа 

 1 нед 

Идрисова Г.Ф. 

10 Развлечение «Знатоки правил безопасности» 

 

 

5- 9 августа  

2 нед 

Камалова Л.М. 

11 Развлечение «Спортивные игры на свежем 

воздухе» 

12-16 августа 

 3 нед 

Воспитатели групп 

12 Развлечение «В огороде у бабушки» 19-23 августа 

 4 нед 

Воспитатели групп 

 Развлечение «До свидания, лето!» 

 

26-29 августа 

5 неделя 

Воспитатели групп 
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План мероприятий 

«Безопасные окна» 

МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида № 12 «Солнышко» ЕМР   
 

№ 
п/п 

Перечень мероприятий Дата проведения Ответственные 

1 Проведение инструктажей с 

сотрудниками «Как защитить ребенка 

от падения из окон» 

30.05.2024 г. Администрация 

ДОУ 

2 Беседы с детьми с использованием 

наглядной информации о безопасном 

поведении «Подоконник – не место 

для игры!» 

27.05. – 03.06.2024 г. Воспитатели групп 

3 Оформление уголков для родителей в 

группах «Безопасные окна» 

27.05. – 03.06.2024 г. Воспитатели групп 

4 Размещение информационного 

материала на сайте детского сада на 

тему «Безопасные окна» 

29.05.2024 г. Ст.воспитатель 

5 Работа с родителями  «Безопасность 

наших детей» 

27.05. – 31.05.2024г. Воспитатели групп 
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Примерное планирование образовательной деятельности  

на  летний период 2024 года  
МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида № 12 «Солнышко» ЕМР   

№ 

п\п 

Мероприятие Срок  Ответственный  

 

ИЮНЬ  
Неделя « В мире много сказок » 

1 Развлечение ко Дню защиты детей «Праздник Солнца», 

Организация спортивных игр, эстафет, подвижных игр, 

народных игр.  

Выставка книг А.С. Пушкина 

Планируем работу по ЭРС и УМК (в соответствии 

своего возраста) 

Развивающие дидактические, сюжетные игры. 

Чтение произведений детской художественной 

литературы. 

День русского языка. Пушкинский день. Проведение 

тематических занятий. 

Конкурс рисунков «Счастливое детство» 

Посещение  кинотеатра «Иллюзион» 

1 неделя  

(03.06-.07.06.) 

 

01.06. – День 

защиты детей 

06.06. – День 

рождения 

А.С. Пушкина 

 

Воспитатели 

групп 

  Неделя дружных детей, людей и веселых затей 

2 Развлечение на спортплощадке.  

Развлечение «Сабантуй». 

Выставка рисунков «Моя Родина» 

Драматизация сказок по возрастам. Подвижные игры.  

Рисование на асфальте «Мои друзья».  

Планируем работу по ЭРС и УМК (в соответствии 

своего возраста) 

Чтение произведений детской художественной 

литературы. 

Посещение  кинотеатра «Иллюзион» 

2 неделя 

(10.06.-14.06.) 

 

09.06. – День 

друзей 

 

 

12.06. – День 

России 

Воспитатели 

групп 

Неделя Неболейки. 

3 Целевая прогулка к аптеке 

Игры-соревнования, подвижные, развивающие игры. 

Изобразительная деятельность «Больница» 

Викторина  «Азбука здоровья» 

Планируем работу по ЭРС и УМК (в соответствии 

своего возраста) 

Чтение произведений детской художественной 

литературы. 

Посещение кинотеатра «Иллюзион» 

3  неделя 

(17.06.-21.06.) 

 

 

22.06. – День 

памяти и 

скорби 

Воспитатели 

групп 

 

Неделя  «Земля, вода, солнце» 

4 Экскурсия в парк Чебурашка 

Чтение  художественной литературы.  

Изобразительная  деятельность «Нарисуем солнце»    

День здоровья. Игры с водой и песком.  

Развивающие игры «Песочные фантазииана»  

Развлечение «День радуги» 

Развивающий диалог  «Для чего нам вода?» 

4  неделя 

(24.06.-28.06.) 

 

 

 

 

Воспитатели 

групп  
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Планируем работу по ЭРС и УМК (в соответствии 

своего возраста)  

Посещение кинотеатра «Иллюзион».  

ИЮЛЬ 

Неделя юных талантов  

1 Тематические беседы «Что такое музыка?» 

Театрализованные, подвижные, развивающие, сюжетные 

игры, видеотека.  

Изобразительная  деятельность «Я художник»    

Планируем работу по ЭРС и УМК (в соответствии 

своего возраста) 

Развлечение «Праздник юных талантов»  

Чтение произведений детской художественной 

литературы  

Посещение кинотеатра «Иллюзион» 

1 неделя 

(01.07.-05.07.) 

 

 

03.07. – День 

ГИБДД МВД 

РФ 

Воспитатели 

групп 

Неделя заботы и любви 

2 Экскурсия в «Гуляй-парк» 

Рассматривание иллюстраций по теме; 

Выставка рисунков «Подарок любимому воспитателю» 

Рисование нетрадиционной техникой 

Чтение произведений детской художественной 

литературы,  разучивание стихотворений 

Планируем работу по ЭРС и УМК (в соответствии 

своего возраста)  

Развлечение «День любимых игр» 

Посещение кинотеатра «Иллюзион».   

2 неделя  

(08.07.-12.07.) 

Воспитатели 

групп 

Неделя «Удивительное рядом» 

3 Тематические беседы « Удивительные факты из мира 

природы». 

Дидактические  и сюжетно-ролевые игры 

Рисование на асфальте «Воздушные шары» 

Планируем работу по ЭРС и УМК (в соответствии 

своего возраста)  

Чтение произведений детской художественной 

литературы 

Праздник мыльных пузырей 

Посещение кинотеатра «Иллюзион».   

3 неделя 

(15.07.-19.07.)  

Воспитатели 

групп 

Знатоки природы 

4 Беседы о лесе и его обитателях 

Изучение птиц, наблюдение за их поведением 

Изобразительная деятельность «Насекомые»  

Чтение произведений детской художественной 

литературы 

Дидактические игры по изучению природы 

Экологический праздник «Зеленая планета» 

Планируем работу по ЭРС и УМК (в соответствии 

своего возраста) 

Посещение кинотеатра «Иллюзион».   

4 неделя 

(22.07.-26.07.) 

 

 

 

Воспитатели 

групп 

 
 

АВГУСТ 
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План работы по предупреждению детского 
 дорожно-транспортного травматизма 

 в летний период 
 

№ Мероприятия  Срок  Ответственные  
 Работа с детьми 

 

1 Наблюдения во время прогулок экскурсии: 

 Наблюдение за движением пешеходов 

 Наблюдение за движением транспорта 

 Наблюдение за работой светофора 

 Рассматривание видов транспорта  

 Знакомство с улицей 

 Наблюдение за движением транспорта  

В течение 

лета  

 

 

 

Воспитатели  

2 Сюжетно-ролевые игры: 

 «Путешествие по улицам города», «Улица и 

пешеходы», «Светофор», «Путешествие с 

Незнайкой», «Поездка на автомобиле», 

«Автопарковка», «Станция технического 

обслуживания», «Автомастерская» 

 

 

 

 

В течение 

лета  

 

 

 

Воспитатели групп 

3 Дидактические игры: 

 «Наша улица», «Светофор» «Поставь 

дорожный знак», «Теремок», «Угадай, какой 

знак», «Улица города», «Заяц и перекресток», 

«Что для чего?», «Дорожные знаки: 

запрещающие и разрешающие», «Желтый, 

красный, зеленый», «Чего не хватает?», «Собери 

автомобиль», «Отвечай быстро» 

 

 

В течение 

лета  

 

 

 

Воспитатели групп 

4 Подвижные игры: 

 «Воробышки и автомобиль», «Будь 

внимательным», «Разноцветные автомобили», 

«Мы едем, едем, едем…», «Стоп!», 

«Разноцветные дорожки», «Чья команда скорее 

соберется», «Велогонки», «Лошадки», 

«Горелки», «Найди свой цвет»  

 

 

 

В течение 

лета  

 

 

Воспитатели групп 

5 Чтение художественной литературы: 

С.Михалков «Моя улица», «Велосипедист», 

«Скверная история»; С. Маршак «Милиционер», 

«Мяч»; В. Головко «Правила движения»; С 

Яковлев «Советы доктора Айболита»; О. 

Бедерев «Если бы…»; А. Северный «Светофор»; 

В. Семернин «Запрещается - разрешается» 

 

 

 

 

В течение 

лета  

 

 

 

Воспитатели групп 

6 Тематические беседы, развивающий диалог 

«Правила поведения на дорогах»   «Знаки, 

предупреждающие об опасностях на дорогах»  

«Велосипед и пользование им» 

«Виды транспорта» 

«Движение пешеходов и транспорта»  

«Знаки, регламентирующие движение пешехода 

В течение 

лета  

 

Воспитатели групп 
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на перекрестке» 

«Правила пешеходов и пассажиров» 

«Красный, желтый, зеленый»  

«Место для игры на улице» 

 

7 Целевые походы, экскурсии в соответствии с 

возрастом  

В течение 

лета  

Воспитатели групп 

 Работа с родителями 

 

1 Консультации: 

 Что должны знать родители, находясь с 

ребенком на улице 

 Правила дорожного движения – для всех 

 Чтобы не случилось беды! – меры 

предупреждения детского травматизма 

 Родители – пример для детей 

 

В течение 

лета  

 

 

 

 

 

Воспитатели групп 
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ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ 

МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида №12 «Солнышко» 

ПО ПРОФИЛАКТИКЕ ТРАВМАТИЗМА И НЕСЧАСТНЫХ СЛУЧАЕВ» 

на летний оздоровительный период 
Цель: Формирование у детей дошкольного возраста навыков безопасного поведения.  

Задачи:  
Обучающие задачи: расширять знания детей о правилах безопасного поведения на дорогах, 

водоѐмах, в природе, на улице, в общественном транспорте, дома, с животными и при 

возникновении пожара.  

Развивающие задачи: развивать у детей целостное восприятие окружающей среды, навыки и 

умения наблюдения за обстановкой, предвидеть опасные ситуации и обходить их.  

Воспитательные задачи: воспитывать дисциплинированность и культуру поведения и 

общения.  

Активизировать работу по пропаганде правил безопасного поведения и безопасного образа 

жизни среди родителей. 

Месяц Неделя Мероприятие Ответственный 
Май  IV неделя 

«Здравствуй, 

лето!» 

- Беседы с детьми по технике безопасности 

- Инструктажи по охране жизни и здоровья 

воспитанников 

- Оформление памяток размещение и их в 

родительских уголках: «Пожарная 

безопасность», «Отдых у воды»,  «Открытое 

окно», «Правила безопасности дорожного 

движения» 

Воспитатели групп 

Июнь  I неделя 

«На прогулку 

мы идѐм» 

- Беседа на тему: «Как вести себя, если…». 

Моделирование ситуаций. Знакомство с 

правилами поведения при общении с 

незнакомцами. 

- Повторение домашнего адреса, Ф.И.О. 

родителей. 

- Моделирование ситуации «Тебя зовут на 

соседнюю улицу…», «Тебя угостил незнакомец» 

- Рисование «Моя улица» 

- Чтение сказки Шарля Перро «Красная 

Шапочка», сказки Т.А. Шорыгиной «Марта и 

Чичи в парке». 

- Инструктаж родителей «Об ответственности 

родителей за жизнь безопасность детей на летних 

каникулах. 

- Консультация для родителей «Ребенок и 

незнакомец» 

- Памятка «Развитие навыков безопасного 

общения с незнакомцами» 

Воспитатели групп 

 II неделя 

«Безопасность 

при общении с 

животными» 

- Знакомство с правилами поведения при 

общении с животными. Моделирование ситуации 

«Встреча с чужой собакой» 

- Беседа «Кошки тоже могут быть опасны» 

- Рисование «Мой домашний питомец» 

- Советы родителям «Меры безопасности 

ребѐнка при общении с животными». 

Воспитатели групп 

 III неделя 

«Безопасность 

в природе» 

- Беседа о правилах безопасности в природе с 

рассматриванием соответствующих 

иллюстраций. 

- Чтение: Маринин А.В. «В лесу» 

- Д/и «Так - не так». «Съедобное - не съедобное» 

- Моделирование ситуаций «Мы в лесу…» 

Воспитатели групп 
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- С/р игра «Едем на дачу» 

- Активная беседа с рассматриванием 

иллюстраций «Ядовитые растения», «Опасные 

насекомые» 

- Лепка на тему «Ядовитые грибы» 

- Информация для родителей «Опасные соседи – 

ядовитые растения» 

- Советы для родителей «Если ребенка ужалила 

пчела». 

- Папка-передвижка «Осторожно, грибы» 

 IV неделя 

«Безопасность 

на воде» 

- Знакомство с правилами поведения на воде и 

возле водоѐмов. 

- Рассматривание иллюстраций. 

- Чтение стихотворения С. Маршака «Три 

мудреца в одном тазу…» 

- Активная беседа с рассматриванием 

иллюстраций «Солнце, воздух и вода – наши 

лучшие друзья!» 

- Рисование на тему «Безопасность на воде» 

- Консультации для родителей «Правила отдыха 

с детьми около водоема». 

- Памятка «Как вести себя на воде в летнее 

время». 

Воспитатели групп 

ИЮЛЬ I неделя 

«Когда ты 

дома» 

- Закрепить знание номера телефона полиции - 

02. 

- Моделирование ситуации «У меня зазвонил 

телефон» (друг, незнакомец, знакомый. 

взрослый), «Кто стучится в дверь ко мне?». 

- Настольный театр «Волк и семеро козлят». 

- Д/и «Мы - спасатели», «Что лишнее?» 

- Чтение. А.С. Пушкин «Сказка о мертвой 

царевне и семи богатырях». 

- Рисование: «Моя комната» 

- Дидактическая игра «Знаешь ли ты правила 

поведения?» 

- Викторина «Опасности вокруг нас: дома и в 

детском саду» 

Воспитатели групп 

 II неделя 

«Чтобы не 

случился 

пожар» 

- Знакомство с правилами пожарной 

безопасности. Рассматривание иллюстраций, 

картинок. 

- Тематическое занятие «Если в доме случился 

пожар». 

- Беседы: «Почему случаются пожары?», 

«Техника вокруг нас» 

- Чтение: С. Маршак «Что горит?», «Пожар», 

«Кошкин дом», «Рассказ о неизвестном герое»; 

Б. Житков «Пожар на море», «Дым»; К. 

Чуковский «Путаница»; Л. Толстой «Пожарные 

собаки»; Г. Остер «Вредные советы»; С. 

Михалков «Дядя Степа»; Т. Фетисова «Куда 

спешат красные машины»; А. Шевченко «Как 

ловили Уголька»; Г. Цыферов «Жил на свете 

слоненок» 

- Д/и «Горит – не горит», «Доскажи словечко», 

«Средства пожаротушения», 

- Игровые ситуации с детьми «Если случился 

пожар». 

- Рисование на тему «Куда спешат красные 

Воспитатели групп 
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машины» 

- Консультация «Основы пожарной безопасности 

для детей». 

- Буклет «Правила пожарной безопасности» 

 III неделя 

«В мире 

опасных 

предметов» 

- Рассматривание иллюстраций, картинок 

- Беседы с детьми «Запомните, детки, таблетки – 

не конфетки», «Ножницы, катушки – это не 

игрушки», «Полезные вещи – молоток и клещи». 

- Д/и «Что лишнее?» 

- Беседа с рассматриванием иллюстраций 

«Опасные предметы» 

- Чтение «Умный наперсток» Т. Шорыгина 

- Закрепить знание номера телефона «Скорой 

помощи» - 03. 

- Памятка для родителей по предупреждению 

несчастных случаев с детьми в быту 

- Консультация «Опасные предметы» 

Воспитатели групп 

 IV неделя 

«А у нас в 

квартире – газ» 

Беседа с детьми «А у нас в квартире – газ». 

Знакомство с правилами пожарной безопасности. 

- Игровая ситуация «Что делать, если 

почувствовали запах газа?», «Чайник залил огонь 

на плите». 

- Разгадывание загадок 

- Закрепить знание номера телефона «Аварийной 

службы» - 04. 

- Чтение сказки Т.А. Шорыгиной «Любопытный 

ветерок» 

- Памятки для родителей «Помогите детям 

запомнить правила пожарной безопасности», 

«При запахе газа». 

- Консультация «Безопасность детей в быту: газ». 

Воспитатели групп 

АВГУСТ I неделя 

«Дорожная 

азбука» 

- Беседа о правилах безопасного поведения на 

дороге. 

- Ситуация общения «Мы на улице», «Как 

правильно кататься на велосипеде» 

- Игровые ситуации на макете «Перекрѐсток»: 

«Мой безопасный путь», «Безопасное поведение 

на дороге» 

- Д/и «Правила поведения», «Законы дорог - 

уважай! », «Светофор», «Помощники на дороге» 

- Образовательная ситуация «Улица - не место 

для игр» 

- Чтение: Гончарова «История Енота, как 

кататься на весосипеде», Носов Н. Автомобиль», 

Андреев Н «Как человек поехал», Извекова Н.А. 

«Правила дорожного движения», Крас О. 

«Нужные машины» 

- Лепка «Светофор», Рисование «Дорожное 

движение» 

-Рекомендация для родителей «Помогите своему 

ребѐнку правильно вести себя на улицах города» 

- Буклет «Внимание, дети на дорогах!» 

Воспитатели групп 

 II неделя 

«Огонь – друг, 

огонь – враг!» 

- Повторение правил пожарной безопасности. 

- Интерактивная игра «Огонь – друг, огонь – 

враг!» 

- Беседа: «Действия при пожаре» с 

использованием иллюстраций, плакатов. 

Воспитатели групп 
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Рассматривание иллюстраций, картинок 

- Чтение «Пожар» С. Я. Маршака (беседа по 

содержанию), С. Маршака «Сказка про спички», 

Н. Беляниной «На досуге ребятишки…», «От 

горящей спички летом…». 

- Д/и «Средства пожаротушения», «Осторожно с 

огнѐм», «Кому, что нужно для работы», «Как 

избежать неприятностей» 

- Беседы с детьми «Ребѐнок и огонь», «Если 

случится пожар». 

- Игровые ситуации с детьми «Если случится 

пожар», «Как позвонить в скорую помощь?» 

- Рисование «Спички детям - не игрушка» 

- Буклет «Безопасность при пожаре». 

 III неделя 

«Отдых у 

воды» 

- Беседа «Солнце, воздух и вода – наши лучшие 

друзья!» 

- Активная беседа с рассматриванием 

иллюстраций «Закаляйся и загорай по 

правилам!» 

- Сказка Т. А. Шорыгиной «Добрая Ивушка». 

- Консультации для родителей «На пляж с 

ребенком». 

- Памятка «Как вести себя на воде в летнее 

время». 

Воспитатели групп 

 IV неделя 

«Отдых на 

природе» 

- Активная беседа на темы: «Растения вокруг 

нас», «Грибное царство», «Игры с песком и 

водой», «Зачем мыть руки?», «Чтоб животик не 

болел», «Опасные насекомые» 

- Моделирование ситуаций «Мы в лесу…», 

«Встреча с чужой собакой», «Костер в лесу» 

- Д/и «Съедобный грибок положи в кузовок» 

- Чтение Маршак «Детки в клетке», М. 

Бородицкая «Разговор с пчелой», Т.А. Шорыгина 

«Осколок стекла», «На лесной тропинке» 

- Лепка на тему «Ядовитые грибы» 

- Консультации «Укусы насекомых. Что делать 

родителям?», «Правила поведения на природе» 

- Консультация для родителей: «Воспитание 

навыков безопасного поведения у 

дошкольников» 

Воспитатели групп 

 V неделя 

«Правила 

дорожные 

знать всем нам 

положено» 

- Беседа о правилах безопасного поведения на 

дороге. 

- Ситуация общения «Как правильно кататься на 

велосипеде, роликах, самокате» 

- Игровые ситуации на макете «Перекрѐсток»: 

«Мой безопасный путь», «Безопасное поведение 

на дороге» 

- Д/и «Правила поведения», «Законы дорог - 

уважай! », «Светофор», «Помощники на дороге» 

- Чтение: Гончарова «История Енота, как 

кататься на весосипеде», Носов Н. Автомобиль», 

Андреев Н «Как человек поехал», Извекова Н.А. 

«Правила дорожного движения», Крас О. 

«Нужные машины» 

-  Рисование «Перекресток» 

-Рекомендация для родителей «Безопасная 

дорога в детский сад» 

 




